
  

SUPERVISIONES 
CENTRADAS EN SOLUCIONES, MRI, EMDR 

 

Las Supervisiones son dirigidas por la psicóloga María Amelia Barrera. 
Supervisora Clínica Acreditada. Certificación Internacional IASTI en el 
Modelo Centrado en Soluciones. Supervisora en Terapia Centrada en el 
Problema MRI. Facilitadora E.M.D.R. 
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SUPERVISIONES 
CENTRADAS EN SOLUCIONES, MRI, EMDR  

Quienes desean profundizar el aprendizaje del Modelo Centrado en Soluciones, tienen la 
oportunidad de revisar si sus procedimientos, aplicados a pacientes, alumnos u otras 
personas (según su profesión) son adecuados al modelo aprendido.  

Para ser supervisado, el profesional tiene que haber aprobado al menos el Curso Intensivo 
Básico, o demostrar que ha tomado un curso básico del mismo en otras instancias. 

Es un seguimiento más personal y aplicado a los casos con los que se está trabajando. Al 
ser personal, las indicaciones u observaciones corresponden a lo observado en la persona 
que se está supervisando.  

En TERAPIA y PRÁCTICAS CENTRADAS EN SOLUCIONES, la 
supervisión se hace con los mismos principios del Modelo Centrado en 
Soluciones. Con respeto, valorando los aprendizajes y progresos, 
permitiendo que el profesional arme un plan de su propio progreso, 
trabajando la observación de recursos del profesional. 

TIPOS DE SUPERVISIONES 

 

 

 

 

O
N

-L
IN

E • INDIVIDUAL
• GRUPAL
• Plataforma Zoom, 

Skype ó Facetime.
• Horarios a convenir 

con la persona o grupo. 

PR
ES

EN
CI

AL

• INDIVIDUAL
• GRUPAL
• Quincenal
• Horario de supervisión 

presencial en grupo:  
Sábado de 10:30 a 
12:30

• Horario individual: 
lunes a viernes de 15 a 
20 horas. Registrarse 
en agenda de 
psicoterapia.
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¿CÓMO DECIDIR CUÁL ES MÁS ÚTIL PARA MI? 

La Supervisión individual es “hecha a medida” para la persona que está siendo 
supervisada. Permite profundizar en aspectos personales y de la técnica. El tiempo 
dedicado es sólo para la persona. 

La Supervisión grupal permite la interacción entre varias personas. Se aprende de las 
experiencias de otros, así como de uno mismo. Es dinámica. 

Puedes alternar supervisiones individuales y grupales. 

 

PARA SUPERVISIONES INDIVIDUALES: toma tu hora en la pestaña TERAPIA/COACH 

PARA SUPERVISIONES GRUPALES: Sábado de 11:30 a 12:30 

FECHAS:  

20 de mayo 

10 de junio 

01 de julio 

5 de agosto 

2 de septiembre 

7 de octubre 

4 de noviembre. 

Es requisito la inscripción previa. 

Valor: $25.000 por persona 

 

 


